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1. FORMACIÓN ACADÉMICA 
 

1.1. GRADOS Y TÍTULOS 

TÍTULO 

PROFESIONAL 

Título Profesora de Educación Física 

2018 Instituto de Educación Superior Pedagógico de 
Arequipa 

 

GRADO 

ACADÉMICO 

Egresada de la carrera profesional de Literatura y 
Lingüística 

2019 

Universidad Nacional de San Agustín 

 

GRADO 

ACADÉMICO 

Bachiller en Educación 

2020 Universidad Nacional de San Agustín 

Sunedu 

 
 

1.2. ESTUDIOS COMPLEMENTARIOS 

 

ESTUDIOS 

PROFESIONALES 

Especialidad: Chef en Cocina Nacional e Internacional 
2011 

Escuela de Gastronomía y Turismo D´GLAVE 

 

DIPLOMADO 

Violencia de Género y Violencia Familiar: Causas, 
Consecuencias y Abordaje 

2015 
Universidad Nacional de San Agustín y Asociación 
Cultural Innova 

 

DIPLOMADO 

Orientación y Psicoterapia en el Niño y el Adolescente 
2015 Universidad Nacional de San Agustín y Asociación 

Cultural Innova 

 

NACIONALIDAD: Peruana 

LUGAR DE NACIMIENTO: Arequipa 

FECHA DE NACIMIENTO: 06/02/1992 

DNI N°: 72040454 

TELF / CELULAR: 935654006 

CORREO: mfuentesch1503@gmail.com 

REGISTRO 
DEL  

DOCENTE 
f

oto 



 

 

CURSO DE 

ESPECIALIZACIÓN  

Especialidad: Diseño de Proyectos de Investigación  
2019 

Universidad Nacional de SAN AGUSTIN 

 

MAESTRIA  

Ciencias de la Educación con mención en Educación 
Superior En curso 

Universidad Nacional de SAN AGUSTIN 

 

 

EXPERIENCIA DOCENTE 
 

   TIEMPO: 13 AÑOS EN DISTINTAS ÁREAS DE LA EDUCACIÓN 
 
 

1. Centro:  DEPARTAMENTO DE EDUCACION FISICA Y DEPORTES - UNSA 

Cargo: Programa De Vacaciones Útiles 

Periodo: 2010 – 2013 

 

2. Centro: Empresa Backus – D´GLAVE 

Cargo: PROGRAMA DE VACACIONES UTILES DE GASTRONOMIA  

Periodo: 2012 

 

3. Centro: Instituto Pedagógico Privado de Educación Superior Jose Crisam 

Cargo: Docente  

Periodo: 2017 - 2019 

 

4. Centro: Institución Educativa Corazón de María 

Cargo: VACACIONES UTILES - VOLEY 

Periodo: 2018 

 

5. Centro: Colegio Particular Matemático Uni-Ciencias 

Cargo: Profesora de Comunicación y Razonamiento Verbal 

Periodo: 2018 

 

6. Centro: Institución Educativa Maria Reyna 

Cargo: Profesora de Educación Física 

Periodo: 2018 

 
7. Centro: Centro Juvenil Alfonso Ugarte  

Cargo: FORMACIÓN Y ENTRENAMIENTO EN ESCUELAS DEPORTIVAS EN EL CENTRO 

JUVENIL ALFONSO UGARTE  

Periodo: 2019 

 



8. Centro: Instituto Pedagógico Privado de Educación Superior Jose Crisam (educación 

virtual) 

Cargo: Docente 

Periodo: 2020-2022 

 

9. Centro: Institución Educativo Julio C. Tello 

Cargo: PLAN DE RECUPERACIÓN APRENDO EN CASA 

Periodo: 2021 

 
10. Centro: OPA – NIÑOS LIBRES 

Cargo: FACILITACION DE TALLERES DEPORTIVOS, RECOJO DE INFORMACION. 

PROGRAMA NIÑEZ SIN REJAS  

Periodo: 2020 -2021 

 

11. Centro: Escuela de Alto Rendimiento MAREN 

Cargo: Profesora de Psicomotricidad  

Periodo: 2022 

 

12. Centro: Escuela de Alto Rendimiento MAREN 

Cargo: DT Basquet  

Periodo: 2022 

 

CON EXPERIENCIA EN LAS SIGUIENTES ASIGNATURAS: 

 1. Investigación Educativa 

 2. Comunicación Oral 

 3. Lectura y Escritura 

 4. Psicomotricidad 

 5. Recreación  

 6. Deportes 

 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 
 

1. Institución: Institución Educativa Corazón de María 

Área: Vacaciones Útiles 

 Cargo: Entrenadora De Vóley 

 Periodo: 2018 

 

2. Institución: Colegio Particular Matemático Uni-Ciencias 

Área: Comunicación  

Cargo: Profesora de Comunicación y Razonamiento Verbal 

Periodo: 2018 



 

3. Institución: Institución Educativa Maria Reyna 

Área: Educación Física 

Cargo: Profesora de Educación Física 

Periodo: 2018 

 

4. Institución: Centro Juvenil Alfonso Ugarte 

Área: Talleres Deportivos 

Cargo: Formación Y Entrenamiento En Escuelas Deportivas En El Centro Juvenil Alfonso 

Ugarte 

Periodo: 2019 

 

5. Institución: Institución Educativa JULIO C. TELLO 

Área: Todas las Áreas  

Cargo: PLAN DE RECUPERACIÓN APRENDO EN CASA 

Periodo: 2021 

 

6. Institución: Colegio Particular Matemático Uni-Ciencias 

Área: Comunicación  

Cargo: Profesora de Comunicación y Razonamiento Verbal 

Periodo: 2018 

 

7. Institución: Instituto Pedagógico Privado de Educación Superior Jose Crisam 

Área: Ed. Inicial, Ed. Primaria y Ed. Física  

Cargo: Comunicación e Investigación  

Periodo: 2017 - 2022 

 
 

CURSOS DE CAPACITACIÓN  
 

1. Curso: XII Curso Internacional de Educación Física, Medicina y Deportes. Ministerio de 
Educación - Instituto Peruano del Deporte – IPD.  
Institución: INSTITUTO PERUANO DEL DEPORTE 
Participación: Participante 
Fecha: 2016 
 

2. Curso: Diseño Gráfico PRO 
Institución: INSTITUTO DE EDUCACIÓN SUPERIOR TECNOLÓGICO PRIVADO ICIT 
Participación: Participante 
Fecha: 2017 

 
 

3. Curso: Coaching Deportivo  
Institución: Federación Internacional de Coaching Deportivo y Asociación Uruguaya de 
Coaching Deportivo 
Participación: Participante 
Fecha: 2020 
 



4. Curso: Taller de Emociones en el Deporte  
Institución: Federación Internacional de Coaching Deportivo y Asociación Uruguaya de 
Coaching Deportivo 
Participación: Participante 
Fecha: 2020 
 

5. Curso: Reinvención Mediante el Coaching Deportivo 
Institución: Federación Internacional de Coaching Deportivo y Asociación Uruguaya de 
Coaching Deportivo 
Participación: Participante 
Fecha: 2020 
 

6. Curso: Curso de Actualización Currículo Nacional: Evaluación Formativa. Programa De 
Formación  
Institución: Colegio de Profesores Arequipa 
Participación: Participante 
Fecha: 2020 
 

7. Curso: III Congreso Internacional de Deporte, Actividad Física, Educación Física y 
Recreación y III Congreso de la Asociación Latinoamericana de Ciencias del Deporte, 
Actividad Física Y Danza (ALCIDED) 
Institución: República Bolivariana De Venezuela., Ministerio Del Poder Popular Para La 
Juventud Y El Deporte Instituto Nacional De Deporte, Universidad Deportiva Del Sur  
Asociación Latinoamericana De Ciencias Del Deporte, Educación Física Y Danza (ALCIDED), 
Centro De Investigación Estudios En Educación Física, Salud, Deporte, Recreación Y Danza 
(EDUFISADRED). 
Participación: Participante  
Fecha: 2020 
 

8. Curso: "CURSO DE FISIOLOGÍA DEL EJERCICIO PARA ENTRENADORES" 
Institución: Instituto Peruano del Deporte 
Participación: Participante 
Fecha: 2020 
 

9. Curso: “Formación, Investigación y Políticas Públicas” 

Institución: Frente del Deporte y La Educación Física – Buenos Aires Argentina - Educativo 
Ministerio de Educación Chubut 
Participación: Participante 
Fecha: 2020 
 

10. Curso: “Espíritu Olímpico y el Deporte Universitario” 
Institución: FEDUP 
Participación: Participante 
Fecha: 2021 
 

11. Curso: “II Congreso Internacional de Actividad Física, Deporte y Salud – HUANTA TACNA 
2021” 
Institución: Actividad Física, Deporte y Salud – HUANTA TACNA 
Participación: Participante 
Fecha: 2021 
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